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Semi e cereali per il benessere

Kamut

“Kamut” non ¢ il nome di una varieta di grano: ¢ un mar-
chio registrato utilizzato per commercializzare una varieta di
grano che garantisce determinate caratteristiche. E un cere-
ale minore appartenente al genere Triticum turgidum tura-
nicum, la cui specie piu diffusa, detta anche “grano grosso”
o Khorasan, ¢ stata appunto registrata dal Ministero dell’A-
gricoltura degli Stati Uniti nel 1990 con la denominazione
commerciale di Kamut® per garantire ai consumatori che un
prodotto di alta qualita. Anche se le sue radici sono da ricer-
carsi in Medio Oriente, durante una spedizione in Egitto un
aviatore americano ne recuper0 32 chicchi, forse nella tomba
di un faraone, per portarli poi in Montana e iniziarne la colti-
vazione. In un primo tempo prese dunque il nome di “grano
del faraone Tut” e poi “ka'moet”, che significa anima della ter-
ra. Il grano Kamut® oggi deve essere coltivato rigorosamente
secondo il metodo dell’agricoltura biologica certificata, ha un
valore calorico superiore al frumento, ha un contenuto su-
periore in aminoacidi essenziali, di acidi grassi mono e po-
linsaturi. Contiene inoltre carotenoidi e selenio, importanti
sostanze con elevato potere antiossidante e ha un bassissimo
contenuto di sodio.
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ORARIO
valido tutto I’anno
8,30 -12,30 / 15,00 - 19,30
CHIUSO IL LUNEDI MATTINA

FARMACIA
CAVAGLIA

della Dott.ssa Cavaglia Giuseppina
SOCIO C.I.S.A.F.
Strada Torino, 24
10040 Cumiana (TO)
Tel 011 9070835
Fax 011 9070691

I nostri servizi:
Misurazione Pressione, Autoanalisi,
Test intolleranze alimentari,
Noleggio bilance pesaneonati, stampelle,
tiralatte, aerosol
I nostri reparti:
Omeopatia, Fitoterapia, Prima Infanzia,
Galenica, Dermocosmesi,
Articoli ortopedici
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La Farmacia sempre al vostro servizio,
anche sul web

www.farmaciacavaglia.it
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Venerdi
S. GIUSTINO MARTIRE

Sabato

S. MARCELLINO FESTA DELLA REPUBBLICA

Domenica
CORPUS DOMINI

Lunedi
S. QUIRINO VESCOVO

Martedi

S. BONIFACIO VESCOVO

Mercoledi

S. NORBERTO VESCOVO

CHIUSO AL MATTINO

Giovedi
S. ROBERTO VESCOVO

Venerdi
S. MEDARDO VESCOVO

Sabato

S. EFREM

Domenica
S. MARCELLA

Lunedi
S. BARNABA AP.

Martedi

S. GUIDO - S. ONOFRIO

Mercoledi

S. ANTONIO DA P.

CHIUSO AL MATTINO

Giovedi
S. ELISEO

Turno fino alle
Ore 22,00

Venerdi
S. GERMANA

Sabato
S. AURELIANO

Domenica
S. GREGORIO B.

Lunedi
S. MARTINA

Martedi

S. GERVASIO

Mercoledi

S. ETTORE

CHIUSO AL MATTINO

Giovedi
S. LUIGI GONZAGA

Venerdi
S. PAOLINO DA NOLA

Sabato
S. LANFRANCO VESC.

Domenica
NATIV. S. GIOVANNI B.

Lunedi
S. GUGLIELMO AB.

Martedi

S. VIRGILIO VESCOVO

Mercoledi

S. CIRILLO D'ALESS.

CHIUSO AL MATTINO

Giovedi
S. ATTILIO

Venerdi
SS. PIETRO E PAOLO

Sabato
SS. PRIMI MARTIRI

LeMLN Realizzazioni grafiche e siti web www.farmalem.it

PUNTO SALUT



